
Mission 0: Der Müllberg! 
Willkommen zur Missionsreise von The Trash Travelers! Dieses erste Spiel ist nur ein 
kurzes Aufwärmspiel. Erst in Mission 1 lernst du das eigentliche Grundspiel kennen. 

Jeden Tag produzieren wir Abfall, manchmal unbewusst, manchmal, weil wir das Gefühl 
haben, keine Wahl zu haben. Wir leben in einem System, das endlosen Konsum und 
ständige Verschwendung fördert. 

Die heutige Weltwirtschaft ist größtenteils linear: Wir entnehmen Ressourcen, stellen 
Produkte her, nutzen sie kurz und werfen sie dann weg. Recycling wird oft als Lösung 
beworben, ist aber irreführend oder sogar problematisch. Weltweit wurden nur etwa 9 % 
allen jemals produzierten Plastiks recycelt, und lediglich 7–9 % wurden tatsächlich wieder in 
neuen Produkten verwendet. Die meiste Wiederverwertung verbraucht Energie, 
verschlechtert die Materialqualität und kann mit der Geschwindigkeit der Abfallproduktion 
nicht Schritt halten. Recycling als Hauptlösung zu bewerben, vermittelt ein falsches Gefühl 
des Handelns, während Produktion und Konsum ungebremst weiter steigen. 

Die wahre Veränderung kommt aus der Kreislaufwirtschaft – einem System, in dem derzeit 
nur 7,2 % der Materialien weltweit im Umlauf gehalten werden. In einer Kreislaufwirtschaft 
werden Produkte so entworfen, dass sie lange halten, repariert, wiederverwendet oder neu 
genutzt werden können. Recycling ist die letzte Option. Der Schwerpunkt liegt darauf, 
weniger zu konsumieren und eine starke Kultur der Wiederverwendung aufzubauen. 

​
Einstiegs-Spiel (Icebreaker):​
In dieser Mission versuchst du, den höchsten Müllberg 
aus Würfeln einer Farbe zu bauen (rot = Mikroplastik, 

grün = Einweg Plastiktüten, blau = Einweg 
Plastikflaschen, gelb = Zigarettenstummel). 
Stelle einen Timer auf 2 Minuten und staple die Müllwürfel (alle Formen 
erlaubt), bis die Zeit abläuft. Danach muss jeder Spieler 1 “Freiwilligen” auf die 
Spitze des Berges stellen, damit er zählt. Fällt dein Berg ein, verlierst du. ​

Wer baut den höchsten?​
​
Zweiter Teil: Kombiniert alle Müllwürfel als 
Team. Baut gemeinsam den höchsten Müllberg. 
Wir führen eine Bestenliste, die in den sozialen 
Medien geteilt wird. 

​
Macht ein Foto eures Müllbergs und teilt es mit einem Spruch wie:​
„Wiederverwenden, um unseren Müllberg zu verkleinern!“ 

​
​
Wenn ihr Social Media habt, markiert @TheTrashTraveler, Wenn nicht, teilt das Foto mit 
Freunden und Familie! Wir freuen uns auf eure Fotos! 🙂 

https://www.instagram.com/thetrashtraveler/

