
 

Missão 4: Criatividade para a Mudança! 
No jogo de tabuleiro The Trash Travelers, o objetivo é evitar que o lixo chegue ao oceano. 
Mas há uma reviravolta: não podes ganhar apenas limpando.​
 Para ter sucesso, também tens de criar peças de arte e discutir soluções para as 
causas. 

Porquê? “Não se trata de limpar.” 

Se só limpamos e nunca enfrentamos as causas, é como tentar esvaziar uma banheira com 
uma colher enquanto a torneira continua aberta. O verdadeiro desafio não é apenas 
remover o lixo, mas impedir que ele seja produzido em primeiro lugar. 

Este jogo trata de criar consciência. Através da criatividade, podemos inspirar comunidades, 
despertar conversas e levar as pessoas a pensar para além da limpeza. 

Por isso, a Missão 4 é sobre usar a arte como ferramenta de storytelling.​
Storytelling é a arte de partilhar ideias, valores e emoções de uma forma que conecta 
profundamente com as pessoas.​
Transforma factos em experiências e inspira ação.​
Ao contar histórias através da arte, tornamos os problemas ambientais compreensíveis, 
urgentes e impossíveis de ignorar. 

A tua tarefa nesta missão: 

●​ Ou: Reutiliza algum lixo para criar uma peça de arte – pode ser uma obra 2D ou 3D. 
●​ Ou: Faz um desenho em papel usado sobre o tema “salvar o oceano” ou qualquer 

outro tema ambiental. 
●​ Ou: Surpreende-nos com a tua criatividade de qualquer outra maneira.​

 

Achas que não és criativo?​
 Experimenta – todos somos. Apenas raramente deixamos a criatividade surgir – a arte é 
subjetiva 🙂 

Tira uma foto e marca @TheTrashTraveler no Instagram.​
 Se não tiveres Instagram, partilha a tua criação com pelo menos 3 amigos ou familiares e 
inspira-os a amar o oceano. 

Cada pincelada, escultura ou colagem é mais do que apenas arte — é uma mensagem.​
 E quando essas mensagens se espalham, inspiram outros a juntar-se. Quanto maior for o 
nosso movimento, mais fácil será para as ONGs pressionarem os decisores a criar 
mudanças sistémicas. 

De cada um de nós, para a nossa comunidade, para o mundo.​
 É assim que a mudança acontece. 

Estamos ansiosos pelas tuas fotos! 🙂 
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